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Introduccion

n el presente documento, el Comité Asesor en
E\/acunas y Estrategias de Inmunizacion (CAVEI)

responde a la consulta del Ministerio de Salud
(MINSAL) recibida el 25 de noviembre de 2024 sobre la
conveniencia de cambiar el esquema de vacunacion de
“dosis de refuerzo” contra COVID-19 alos 6 0 12 meses
por un esquema de vacunacion anual, similar al utilizado
para la vacunacion contra influenza.

El CAVETI analiz6 esta solicitud en su reunion ordinaria
del 27 de noviembre de 2024 donde se discutieron aspec-
tos tales como la situacion epidemiologica, coberturas
de vacunacién, implicancias logisticas y operativas,
adherencia, entre otros antecedentes que se presentan a
continuacion.

Considerando que:

1. Desde el inicio de la pandemia de COVID-19, el
virus SARS-CoV-2 se ha consolidado como una de
las principales causas de morbilidad y mortalidad
por enfermedades respiratorias en Chile. Hasta la
semana epidemioldgica (SE) N.° 49 de 2024, este
virus ocupd el cuarto lugar entre los virus detectados
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en la vigilancia de virus respiratorios del Instituto de
Salud Publica (ISP), con una frecuencia de deteccion
de 11% (n = 8.463). Ese afio su circulacion fue
especialmente notable durante el primer trimestre,
alcanzando hasta 70% de las muestras positivas en
la SE N.° 8. Tras una disminucién de casos obser-
vada entre mayo y junio, SARS-CoV-2 comenzo
a aumentar nuevamente, llegando a representar
24,3% (n = 401) de las muestras positivas en la SE
N.° 49!, En términos de gravedad, segun el informe
epidemioldgico N.° 49 de la vigilancia centinela de
enfermedades tipo influenza (ETI) e infecciones
respiratorias agudas graves (IRAG) de influenza
y otros virus respiratorios del Departamento de
Epidemiologia del MINSAL, entre las SEN.°1 y 1la49
de 2024 se reportaron 455 casos de IRAG asociados
a SARS-CoV-2 sobre un total de 7.141 pacientes con
IRAG y deteccion de virus respiratorios. De ellos, 122
(27%) ingresaron a UCI y 33 (8%) fallecieron. En la
SE N.° 49, la positividad a SARS-CoV-2 fue 17,7%,
la segunda mayor después de rinovirus que alcanzd
a 33,3%. Los grupos etarios mas afectados por este
virus fueron las personas de 60 afos y mas (55%) y
los nifios bajo los 2 afos (17%)>.
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2. Los ciclos de aumento en la circulacion del ritmo de vacunacion con un promedio de 470 personas

SARS-CoV-2 han coincidido con la emergencia de
nuevas variantes en Chile®. Asi, entre los afos 2023 y
2024 estos aumentos han ocurrido durante los meses
de primavera y verano, mientras que en varios paises
del hemisferio norte, la mayor incidencia de casos se
observé en los meses de otofo e invierno, por lo que,
hasta ahora, la estacionalidad del virus SARS-CoV-2
es incierta*>,

La respuesta de anticuerpos generada por las dosis
de refuerzo con vacunas ancestrales es limitada
frente a las subvariantes de Omicron que circulan
en la actualidad. Ademas, aunque tanto la infeccion
natural como la vacunacion inducen inicialmente
concentracion plasmatica relativamente alta de
anticuerpos neutralizantes contra estas subvariantes,
dichas concentraciones disminuyen rapidamente en
el tiempo. La constante evolucion del SARS-CoV-2
y el surgimiento de nuevas variantes subraya la
necesidad de desarrollar vacunas que se adapten a
estas, acorde a la situacion epidemioldgica®!'l. En
cuanto a la vigilancia genémica de SARS-CoV-2,
las principales variantes circulantes en Chile durante
el mes de noviembre de 2024 fueron KP3.1.1, KP3
y KP2. En contraste, durante el primer semestre de
2024, los linajes mas frecuentes fueron JN.1,IN.1.7 y
EG.5, lo que evidencia el dinamismo en la circulacion
de las distintas variantes"'2.

La vacunacion contra SARS-CoV-2 se ha afianzado
como la principal medida para la prevencion de
COVID-19. En paises de laregion de las Américas y el
Caribe, hasta mayo de 2022, se ha estimado que la va-
cunacion evito 1,18 millones de muertes'. En Chile, la
estrategia de vacunacion contra SARS-CoV-2 vigente
busca proteger a la poblacion a partir de los 6 meses
de edad con un esquema primario de dos dosis y a los
grupos de mayor riesgo con dosis de refuerzo. Estos
grupos incluyen a mujeres embarazadas en cualquier
edad gestacional, pacientes inmunocomprometidos
desde los 6 meses de edad, y con enfermedades cro-
nicas desde los 6 meses de edad, adultos de 60 afos o
mas, al personal de salud y otros grupos poblacionales
definidos por las autoridades del MINSAL. La meta
propuesta es alcanzar una cobertura de 80% en la
poblacion de 60 y mas afios'.

Desde el inicio de esta estrategia el 20 de noviembre
de 2023 hasta el 7 de diciembre de 2024, segun datos
preliminares del Departamento de Inmunizaciones
del MINSAL, la cobertura de vacunacion de refuerzo
contra COVID-19 en el grupo de personas de 60 y
mas afos alcanz6 a 30,4% a nivel nacional. En el
mismo periodo, la cobertura con esquema primario en
la poblacion de 0 a 11 afios fue 0,3%. En la primera
semana de diciembre de 2024, se observd un bajo
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vacunadas, en comparacion con otros periodos del aio,
como las 25.000 personas vacunadas diariamente en
mayo de 2024". Por otra parte, la vacunacion anual
contra influenza se ha posicionado como una de las
estrategias mas importantes en la campaia de invierno
del MINSAL. En el afio 2024, la cobertura de esta
estrategia alcanz6 a 85,3% a nivel nacional. En los
grupos de riesgo especificos, alcanzé a 64,5% en
personas de 60 y mas afos, 68,5% en embarazadas,
y llegd a 100% en personal de salud y personas con
enfermedades cronicas entre 11 y 59 afios'®. Los gru-
pos objetivo de la estrategia de vacunacion contra la
influenza incluyen a los grupos de riesgo definidos para
la vacunacion contra la COVID-19; sin embargo, la
cobertura de ambas vacunas para estos mismos grupos
varia considerablemente!*!7-!8,

El 14 de noviembre de 2023, el CAVEI recomendd
asegurar la cobertura de vacunacion contra SARS-
CoV-2 con esquema primario a toda la poblacion ob-
jetivo, en las dosis aprobadas segun el tipo de vacuna
autilizar, en especial en el grupo de 6 meses a 2 afios,
11 meses y 29 dias por la cobertura extremadamente
baja en ellos. En pacientes inmunocomprometidos,
recomendo6 mantener el esquema primario de 3 dosis.
También recomendé administrar una dosis de refuerzo
anual a grupos con mayor riesgo de enfermedad grave
y muerte por COVID-19 y en inmunodeprimidos a
partir de los 6 meses recomendo administrar refuerzos
cada 6 meses'’. Ademas, recomendo utilizar de prefe-
rencia vacunas de plataforma ARN mensajero contra
SARS-CoV-2, con la formulaciéon mas actualizada
disponible, independiente del fabricante, y supedita-
das al registro sanitario otorgado por el Instituto de
Salud Publica de Chile®.

Se recomienda a quienes han recibido una dosis de
vacuna contra SARS-CoV-2, esperar al menos 3
meses antes de recibir la siguiente dosis, de acuerdo
con el instructivo de los fabricantes de vacunas en
uso en Chile?®?'. Al respecto, los Centros para el
Control y Prevencion de Enfermedades (CDC, por
sus siglas en inglés) de Estados Unidos refieren un
intervalo minimo de dos meses entre la ultima dosis y
la siguiente, en su actualizacion de las consideraciones
clinicas provisionales para el uso de vacunas contra
la COVID-19 en el pais?.

Se ha documentado que la co-administracion de las
vacunas contra SARS-CoV-2 e influenza es segura y
no compromete la inmunogenicidad de ninguna de las
vacunas®?*, El 2 de agosto de 2024, el CAVEI reco-
mendo6 administrar en forma simultanea las vacunas
contra COVID-19 e influenza en los grupos poblacio-
nales que corresponda para favorecer la oportunidad
de la vacunacion y la logistica administrativa®.

www.revinf.cl

416



CAVEI

9.

10.

11.

El Grupo Asesor Estratégico de Expertos de la
Organizacion Mundial de la Salud (SAGE, por sus
siglas en inglés), en su reuniéon de septiembre de
2024, revalidé su recomendacion sobre vacunacion
contra COVID-19 actualizada en noviembre de 2023,
enfatizando la importancia de revacunar a los grupos
con mayor riesgo de enfermedad grave y muerte.
Ademas, recomend6 la posibilidad de administrar
vacunas contra COVID-19 en conjunto con vacunas
contra la influenza estacional u otras, segun el esce-
nario epidemioldgico y la factibilidad programatica.
Finalmente, el SAGE subrayo la importancia del
acceso a vacunas monovalentes contra COVID-19
adaptadas a las variantes en todos los paises®.

Paises como Irlanda, Francia, Reino Unido y Estados
Unidos mantienen la vacunacion contra COVID-19
para el periodo 2024-2025, con un enfoque en la
proteccion de los grupos de mayor riesgo, acorde a
las recomendaciones vigentes del SAGE**?". Ademas,
paises como Espafia y Argentina han unificado las
recomendaciones de vacunaciéon contra COVID-19
con las de la vacunacion contra la influenza, imple-
mentando una estrategia conjunta®®?’,

Como se sefiald en el documento de recomendacion
del CAVEI sobre incorporacion de la vacunacion
contra SARS-CoV-2 en el Programa Nacional de
Inmunizaciones a partir del afio 2025 mediante su
inclusion en el Decreto Exento N.° 50/2021, publicado
el 2 de agosto de 2024, es recomendable reforzar las
campafias comunicacionales para la promocion de

la adherencia a la vacunacién contra COVID-19.
La percepcion del riesgo se ha propuesto como una
de las principales determinantes de la intencion a la
vacunacion®*-2,

Segun lo expuesto, el CAVEI recomienda:

Cambiar la etiqueta “dosis de refuerzo” utilizada en
la estrategia de vacunacion contra COVID-19 del afno
2024, por “vacunacion anual” para ser utilizada desde
el aflo 2025, similar a la utilizada en la estrategia de
vacunacion contra influenza.

Administrar en forma simultanea las vacunas contra
influenza y COVID-19 en los grupos poblacionales
que corresponda, para favorecer la oportunidad y la
adherencia. La co-administracion reduce el nimero de
visitas al centro de salud, contribuyendo a aumentar
la adherencia y disminuir la carga sobre los sistemas
de salud.

Las personas vacunadas previamente contra SARS-
CoV-2 deben recibir la siguiente dosis, al menos, tres
meses después de la dosis mas reciente.

En pacientes inmunocomprometidos, mantener la
vacunacion cada 6 meses y en mujeres embarazadas,
administrar la vacuna en cada embarazo, en cualquier
periodo gestacional al menos 3 meses después de la
dosis mas reciente.

Acompafiar la nueva estrategia de vacunacion anual
con una campafia comunicacional efectiva para fomen-
tar la adherencia a la vacunacion.
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