Los gatos franceses y otras criaturas

The French cats and other creatures
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Tanto como estudiante como ya médico sufri bu-
llying, felizmente solo psicoldgico, por parte de un par
de compafieros desventurados. Alla por los afios setenta
un importante oncélogo de mi hospital, conociendo mi
pasado microbiologico, aparecia de tanto en tanto por
mi Unidad para hacerme preguntas dificiles, siempre
en presencia de otros, para dejar en publica evidencia
mi ignorancia, y aunque por desgracia para ¢l nunca lo
consiguiera, no por ello dejaba de molestarme.

Una manana llegd a Infecciosos, interrumpiendo mi
visita con los internos, para preguntarme:

--(Conoce usted la enfermedad por rasgufio de gato?

--;La maladie des griffes du chat? — respondi.- Los
franceses la han estudiado mucho, creyendo que es
bacteriana. Mollaret ha hecho miles de intentos para
transmitirla de hombre a hombre usando un extracto
obtenido de un ganglio infectado, sin éxito.

Mi respuesta lo freno en seco; tragd saliva, se rehizo
y me lanzo6 un segundo golpe:

--;Sabia usted que en el Instituto Pasteur de Paris
tienen un antigeno para diagnostico serologico?

--Si, pero no ha llegado a Chile.

--,Y ustedes, en el Instituto Bacterioldgico, no lo
fabrican? Tenemos ganglios infectados, tenemos micro-
bidlogos entrenados... jpor qué no pueden hacer como
los franceses ? ;Qué les falta, aparte de las ganas?

--Los gatos franceses — dije, ya molesto.

Todos los presentes se echaron a reir y mi agresor se
fue lanzando un bufido gatuno. Ninguno encontro signifi-
cado cuerdo en mi respuesta, que les parecio absurda, pero
alo que me referia yo era a algo mas bien etéreo, inasible:
a una diferencia histdrica, étnica, de tradicion y de raza,
que favorecia netamente a los galos. Cientificos habia
en Francia cuando en Chile los nativos andaban vestidos
con harapos, adornados con plumas y no sabian escribir
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ni leer, es decir, carecian de una cultura... {Cémo podia
compararse nuestro decadente Instituto Bacteriologico
con el Institute Pasteur de Paris?

Tumbleweed, equino martir de la ciencia

Como Jefe del Departamento de Inmunologia en el
Bacteriologico, tenia tuicion sobre el predio agricola de
Lo Chena, en la zona sur de Santiago, donde estaban los
criaderos de animales mayores, es decir, los cobayos y
los conejos, y se mantenian los caballos empleados para
la fabricacion de sueros antitoxicos diftérico, tetanico y
gangrenoso. Con frecuencia un habil chofer nos llevaba
en una destartalada camioneta, a mi segundo y a mi, a
supervisar las labores.

(Qué haciamos alli? Veiamos a los pobres caballos,
tiesos por una sobredosis de toxina tetanica; echabamos
un vistazo a las cuyeras y a los congjitos, a veces mon-
tabamos espléndidos corceles y recorriamos los caminos
del fundo, terminando el paseo muy contentos y con el
coxis adolorido. Asi, metiéndome entre las patas de los
caballos, tuve la genial idea de preparar un suero contra
la Pseudomonas aeruginosa, bacteria oportunista que
se cebaba en los nifios quemados del Calvo Mackenna.

En una revista de segundo orden, de esas que hacen
divulgacion cientifica, habia encontrado un trabajo ar-
gentino que hablaba de éxito con una vacuna, fabricada
a partir de un supuesto toxoide. Decidi ir mas lejos,
no a prevenir sino a curar, administrando al enfermo
los anticuerpos mediante un suero antitoxico. Preparé
entonces cultivos, los filtré por bujia y obtuve un liquido
transparente, de un hermoso color verde, propio de la
Pseudomonas, bacteria que posee toxinas de todos colo-
res, principalmente azul y verde. Me fui luego a Chena
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y busqué un buen caballo para hacer el suero, pero todos
estaban inmunizandose contra difteria y tétanos por el
auxiliar Mufloz. Ya me marchaba, decepcionado, cuando
éste, todo socarron, me dijo:

--Hay un caballito que podria servirle...

Fui a verlo y era un esqueleto parado en cuatro patas,
forrado en cuero, de sabia y triste mirada. El veterinario
le mir¢ los dientes y los remos, vaticinando que serviria.
Recordando una pelicula de Audie Murphy, que viera
con mis amigos Lantadilla y Alvarez en el cine City, en
una de nuestras cimarras matinales cuando estudiabamos
medicina, donde el perseguido héroe encontraba en un
potrero aislado a un jamelgo blanco, flaco y triste, que
respondia al nombre de Tumbleweed y resultaba ser
animal inteligentisimo, capaz de encontrar agua en el
desierto, hacerse el muerto para engafiar a los indios y
correr mas rapido que el corcel mejor dotado, bauticé
asi a mi caballo.

Comenzamos a inmunizarlo dos veces por semana con
el antigeno y al cabo de un mes le hicimos la primera san-
gria, que demostro buen titulo, de modo que purificamos
el suero obtenido, lo ampolletamos y lo guardamos a la
espera de un infectado por Pseudomonas.

Mas, un dia aciago, llegando a Chena el socarrén Mu-
oz, risuefio el rostro, me soltd la mala nueva de sopeton:

--iSe muri6 su caballo, doctor ! Anteayer amaneciod
tieso en el potrero, con las patas p’ arriba y los ojos en
blanco.

Lo carnearon y se comieron lo poco que podian comer-
le a ese esqueleto, los despiadados campesinos. No tuvo ni
una triste tumba, en cuya lapida dijera, con goticas letras
Dio Su Vida por La Ciencia. El suero anti-Pseudomonas
quedo guardado y nunca se us6. Lo habiamos titulado por
su actividad neutralizante de hemolisis, pero vaya uno a
saber si servia para algo. Nunca me decidi a emplearlo,
pensando en qué seria peor, si la Pseudomonas o una en-
fermedad sérica iatrogénica, para concluir con Hipdcrates
que primero no darnar.

Los ratones blancos

Confieso haber matado en mi vida, amparado por la
ciencia, magica palabra que cubre muchos crimenes,
miles de ratones blancos, Mus musculos, probando la
vacuna anti-pertussis. Cada partida producida en el
Instituto Bacteriologico era sometida a variadas pruebas.
En la de toxicidad — o més bien inocuidad- se vacunaba
via subcutanea a un grupo de ratoncillos jovenes y se
evaluaba su aumento de peso en comparacién con un
grupo no vacunado: ambos grupos debian haber subido
su peso similarmente. El challenge era, en cambio, una
prueba brutal y traumatica, comprendiendo un grupo de
ratones vacunados y otro de no vacunados, inoculando a
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Tumbleweed.- ¢Por qué, convertido en Mr. Hyde,
me torturas, hombre cruel ?
Investigador.- Es por la ciencia....
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todos 15 dias después con un cultivo vivo de Bordetella
pertussis probadamente patdogena, enviada desde Conn-
aught, Canada, nuestro laboratorio contralor.

iHorror! Tomabamos a las pobres bestias con nuestra
mano izquierda, sujetando la piel del lomo con la pinza
indice-pulgar, en tanto que agarrabamos la cola con el
mefiique: asi inmovilizadas, les clavabamos la aguja entre
el ojo y la oreja... ;Como se puede ser tan bestia?... me
pregunto hoy y la ciencia no basta para disculparme. Si
la vacuna era potente, es decir, protectora, debia evitar la
encefalitis brutal que la bacteria, con su pertusinogeno,
les causaba. Pero, jay! si habian sobrevivido al trauma
de la inoculacion y luego al de bacteria, igual morian a
manos de un verdugo que se las llevaba para ejecutarlas
en lugar remoto, del cual nunca quise saber.

El Premio Nobel

Un becado mixto de pediatria-microbiologia que estaba
ami cargo, pensaba que la glomérulonefritis era causada
por una “toxina nefritdgena” del Streptococcus pyogenes
y yo, entusiasmado, lo acompaii¢ en la aventura. Con
un filtrado del cultivo que contenia la supuesta toxina
inoculamos un centenar o mas, no recuerdo cuantos, de
ratones blancos. Tiempo después los matabamos con gas
del mechero y el becado los abria y les extraia los rifiones,
que examinaba el patdlogo de nuestro hospital.

--iSiento olor a Premio Nobel! — exclamaba el novel
investigador, pero todo sali6 mal: una vez un raton abierto
en canal mostro su corazon latiendo y llenandonos de
espanto; por su parte el anciano patdlogo se declard
incompetente y todo se desmorono.

www.revinf.cl

439



--iMala suerte! --dije al desolado becado : No era olor
aNobel sino araton. .. el producido por nuestras inocentes
victimas en su dolorosa agonia.

La rata blanca

La gran rata, que llamamos “guarén”, Rattus norvegica
domestica, es una bestia de temer. Con el mismo becado,
queriendo probar la toxicidad de una cepa de coleccion de
Yersinia pestis, el habil hombre que manejaba el bestiario
metid una enorme rata en un tubo de rejilla metalica,
pasando su cola por una perforacion del tapon que cerraba
estaba prision, para que yo, jeringa en mano, la inoculara
enlavenadelacolay... Suspenso.. Ocurrié un accidente:
la rata se movio, la jeringa resbalé y pinch¢ el dedo del
becario, quién, palido y trémulo, me dijo:

--He leido, Gualterio, que basta una sola bacteria de
esta especie, un sola célula, para causar la enfermedad.

Pero no enfermo; en cuanto a la rata, terminé de ino-
cularla y sobrevivid meses en el bioterio, demostrando
que la cepa, muchos afnos guardada en coleccion, habia
perdido su patogenicidad. Mi accion fue, en todo caso,
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harto temeraria; ahora pienso que desde el cielo un angel
de la ciencia impidi6 que desencadenaramos, si no una
pandemia, al menos un brote de peste de dificil control.

El conejo blanco

Buscando sangre para enriquecer nuestro agar, solia-
mos sangrar conejos, Oryctolagus cuniculus, por puncion
cardiaca: uno se hacia muy diestro con el tiempo, pero
siempre algun animalito se ponia triste y moria al cabo de
unos minutos por hemorragia pericardica y taponamiento
cardiaco. Trabajando en la produccion de un suero para
inmunofluorescencia de B. pertussis, un atardecer encon-
tré el bioterio ya sin personal que me ayudara, de modo
que agarré mi conejo firmemente del cuello con la mano
izquierda y luego, sujetando una oreja entre el mefique
y el anular derechos, lo inoculé en la vena marginal de
la oreja tomando la jeringa entre el indice y el pulgar...
iOs desafio a intentarlo, microbiélogos del mundo entero!

Estoy cierto que a la hora de mi muerte antes de entrar
al cielo deberé pasar en el purgatorio pastoreando roedores
tantos afios como animalitos maté en aras de la ciencia.

Anecdotario Infectologico

www.revinf.cl

440



